El Centro de Formacion- Sanacion e Investigacion Transpersonal Q anil y Mujeres IXCHEL
Invitan al
DIPLOMADO CUERPOS, EROTISMOS Y SEXUALIDADES:
LA TRANSFORMACION DE NUESTRAS HISTORIAS

El Diplomado esta dirigido a la formacion de mujeres activistas sociales, pertenecientes a
organizaciones o movimientos sociales diversos, feministas de todas las edades, liderezas,
estudiantes de nivel medio, universitarias o profesionales de organizaciones de la
sociedad civil, organizaciones politicas o instituciones del Estado que quieran profundizar
sus conocimientos sobre los origenes del feminismo, el patriarcado, las sexualidades, el
erotismo y las opresiones asi como las posibilidades de sanar las heridas en los propios
cuerpos.

Se pretende que provengan mujeres desde diversos puntos del pais, desde diferentes
experiencias de participacion social y hombres, que desde el respeto, la sensibilidad y el
compromiso con estas tematicas deseen participar. Si hay companeros que asi lo deseen
deben escribir una carta de interés para poder ser entrevistados individualmente.

El diplomado esta avalado por la Escuela de Historia de la Universidad de San Carlos de
Guatemala y el Instituto Universitario de la Mujer de la Universidad de San Carlos de
Guatemala (IUMUSAC).

e DURACION: Mayo 2014- Septiembre 2015
e LUGAR: Centro Q’anil, 8 calle 26-51 zona 7 Kaminal Juyu |
e DONACION:
Inscripcion: Q. 300.00 para el 2014 y Q. 300.00 para el 2015
Mensualidad Profesionales Q.500 .00 (16 meses))
Estudiantes Licenciatura o Bachiller Q 450.00 (16 meses)

CUPO LIMITADO. Fecha limite de inscripcion 10 abril 2014.



Para inscribirte necesitas depositar Q300 a la cuenta No. 022-0008036-6
monetarios del Banco G&T Continental a nombre de Diplomado Centro Q'anil y
traernos la boleta de depdsito. Los pagos de las mensualidades se realizan en esa
misma cuenta en los primero cinco dias de cada mes.

e DIAS Y HORARIOS:

Se impartirdn dos dias presenciales al mes de 8:30 a 5:00 pm, una vez cada quince
dias, en la modalidad de un viernes y un sdbado al mes. Cada médulo tendrd una
duracién de 32 horas presenciales (cuatro dias completos). Mitad de trabajo
conceptual y mitad de trabajo vivencial o de transformacidén personal.

La parte vivencial estard complementada por el trabajo con el cuerpo a través de
las sensaciones y emociones; somatica (Body-Mind Movement o BMM) y
Terapia de Reencuentro.

La somatica estudia la percepcién del cuerpo en primera persona, se refiere a la
informacién que obtiene la persona experimentdndose a si misma desde adentro.
Para realizar las exploraciones del BMM nos apoyamos en la anatomia, como una
forma de dar estructura a la experiencia interna.

La terapia de reencuentro es un método que nos permite detenernos, escuchar,
sentir, nombrar, re-significar y despedirnos de los patrones culturales patriarcales y
neoliberales aprendidos en estos sistemas que nos causan sufrimiento y reconocer
asi que podemos construir relaciones de Buentrato con nosotras/os y las otras/os a
través del autoconocimiento, el ejercicio de duelos y el descubrimiento de nuestro
erotismo.

¢ CRONOGRAMA

Se propone que el diplomado inicie en mayo 2014 para finalizar en el mes de septiembre
del 2015.

Viernes 9 Sabado 24
Viernes 6 Sébado 21
Viernes 4 Sébado 19
Viernes 8 Sébado 23
Viernes 12 Sébado 27
Viernes 10 Sébado 25
Viernes 7 Sabado 22
Viernes 5 Sabado 6




Viernes 16 Sdbado 31
Viernes 13 Sdbado 28
Viernes 13 Sdbado 28
Viernes 10 Sdbado 25
Viernes 8 Sabado 30
Viernes 12 Sabado 27
Viernes 10 Sabado 25
Viernes 7 Sabado 22
Sdbado 5

CONTENIDO

Modulo |

Los inicios

Historia de la Humanidad. Constitucion amorosa de los seres humanos
Sociedades Matristicas. Caracteristicas de la sexualidad sagrada

El declive hacia las estrategias de dominacidn sobre cuerpos y sexualidades
La institucionalizacién del Trauma. El Patriarcado

Médulo Il

La construccién de lo simbdlico patriarcal
La violencia simbdlica

Lo binario

Lo religioso, los mitos, los rituales

Médulo IlI

El patriarcado Judeo-Cristiano Occidental
La expansion del Cristianismo

Afo mil. Edad Media

Renacimiento europeo. Descartes,etc.

Médulo IV

La ciudadania “universal” Europa y Estados Unidos

El surgimiento del individuo. El contrato social y el contrato sexual .

Pensamiento filoséfico moderno. El inicio de lo publico y lo privado, afianzamiento de Ia
divisién entre cuerpo y alma.

El surgimiento del feminismo desde la ciudadania hasta la segunda ola del feminismo en
Norteamérica.

Médulo V
El contexto en América Latina



Las sociedades originarias en Mesoamérica
Patriarcado ancestral

Conquista e invasion espafola

Mestizaje y violencia sexual.

Racismo e internalizaciéon de la blancura y del deseo.

Modulo VI

La constitucion del Estado Nacion del siglo XIX al siglo XX en A.L

Apropiacion privada de bienes naturales, racializacion de los pueblos y de los cuerpos
sexuados. Interseccién de las opresiones.

La perversa relacidn entre el Estado y la iglesia. Lo publico y lo privado.

Las politicas publicas y los asuntos domésticos. La sobre-represién del cuerpo.

Las resistencias.

Médulo VI

Los feminismos en América Latina

Las influencias de occidente.

Los encuentros feministas iniciales.

Los estudios de las mujeres, estudios de género.

La constitucion de la identidad feminista desde las identidades (descoloniales, indigenas,
jévenes, lesbianas, etcs). El retorno de las opresiones.

Modulo Vil

La construccion reciente en Guatemala

Derechos de las mujeres y cooperacion internacional. El contexto.

Memoria Histdrica (apertura de espacios y violencia sexual)

éGénero o feminismos? Para nuestra realidad. Los feminismos lésbicos, trans.
Los feminismos indigenas, la descolonialidad.

El feminismo Holistico.

Cuerpos, erotismos y sexualidades. Deconstruccidn del Racismo internalizado.
La transformacidn de nuestras historias. Sanando las heridas.

Gabriela Miranda Garcia de origen mexicano. Realizé estudios de teologia en México y
después en Costa Rica. Trabajé en la Universidad Biblica Latinoamericana como profesora
invitada en materias como Teologia Feminista y Género y teologia. Fue investigadora del
Departamento Ecuménico de Investigaciones en dénde también fue profesora de Género
y acompafiante en investigacién. De ahi su experiencia interdisciplinaria en investigacion
y formacion, eso le ha permitido elaborar ensayos en temas diversos de literatura, género,
violencia simbdlica, sexualidad y feminismo. Actualmente es profesora del diplomado de



Teoria e ideas feministas en la Historia y Cuerpo sexualidad y amor romdntico, impartido
por el Grupo de Mujeres Ixchel y la FES.

Yolanda Aguilar Urizar es Licenciada en Antropologia por la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Estudio el Post-grado en Estudios de Género en la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la Universidad Rafael Landivar /Fundacion; Experto en trabajo con
grupos comunitarios en Terapia de Reencuentro en la Universidad de Alcala Henares.
Madrid; Maestria en Autoconocimiento, Sexualidad y Relaciones Humanas en Terapia del
Reencuentro en Madrid. Es fundadora y Coordinadora del Centro de Formacién-Sanacién
e Investigacion Transpersonal Q’anil.

Maria José Aguilar estudié danza contemporanea en la Escuela Nacional de Danza y se
gradud de la carrera de Sociologia de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Comenzo sus estudios de somatica en el Body-Mind Centering en The Breathing Project,
Nueva York. Actualmente es estudiante del programa de Educacién de Movimiento
Somatico del Body Mind Movement con Mark Taylor en México D.F; es maestra de
Analisis del Movimiento en la Escuela Superior de Arte de la USAC. Da talleres y terapias
personalizadas de anatomia vivencial. Trabaja en el Area de Investigacion del Centro
Qanil.

También nos acompafiaran Maestras Invitadas en algunos mdédulos.

Para mayor informacidn escribenos a diplomado.cuerpos@gmail.com, sanacionganil@gmail.com,

mujeresixchel@gmail.com ; visita: http://centrosanacionganil.blogspot.com/ o

http://grupodemujeresixchel.blogspot.com/; comunicate al Centro Q anil : 24740374.
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